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6h du matin, ce foutu réveil sonne. Qu'est-ce que je donnerais pas pour louper ne serait-ce qu'une seule semaine d'école.
Il m'a sortit de se rêve,  un rêve merveilleux, j'étais avec cette fille,  comment 
s'appelle t-elle ? Je ne m'en souvient plus exactement, ça commençait par E.... Emy ? Ema
 ?... ah je m'en souvient plus, enfin bref, passons, ce rêve était vraiment sympa, surtout 
du fait qu'il paraissait  super réaliste, qui plus est, je pouvais le contrôler en tout 
point. (enfin, pas défier les lois de la physique comme dans &quot;Inception&quot;. ) Mais je 
pouvais en tout cas me contrôler moi. Et je ne m'en privais pas. 
Bizarrement, j'étais aux USA.  Mais le pire, devait être que je connaissais la ville par 
cœur, sans même y avoir mis les pieds, vraiment spécial. Enfin bref, tout ça pour dire 
que, encore une fois, j'ai fait ce genre de rêve, qui se déroule comme une journée normale
 (commence quand je me réveille et se termine quand je me couche, le moment ou je me lève 
en vrai). C'est en principe comme cela que ça marche, mais il y a des fois ou j'oublie en 
partie le rêve, surtout quand il est chargé en émotions.
 
Et il est à présent 6h30, c'est en ce moment même que j'écris ce compte rendu.
C'est ma psychologue qui me l'a demander, pour comprendre si j'étais malade ou pas, savoir 
le pourquoi du comment, essayer d'interpréter mes rêves, toujours dans le même corps de ce 
garçon. 
D'après ma psy, dans mes rêves, je m'invente un autre moi, car ma vie n'est pas 
satisfaisante en ce monde, et que cela pouvait déboucher sur une psychose, si un traitement
 et un suivi médical n'était pas commencé. 
Je dois dire que cette idée m'énerve assez. Sérieusement, c'est pas parce que je passe mon 
temps sur WOW, que j'ai peu d'amis IRL que je vais forcément aller m'inventer un ami 
imaginaire. Je suis pas fou, du moins pas encore.
Ma psy me demande d'écrire régulièrement ce qui me passe par la tête, et ce qui m'arrive 
dans la vie de tous les jours, afin de les lui remettre durant notre séance hebdomadaire, bon, s'en est fini pour aujourd'hui, faudrait pas que je rate le bus pour aller à l'école...